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1 GENERALIDADES

1.1 Introducéao

O presente memorial refere-se a descri¢do do Projeto de Telecomunicagdes da
CAPS — Centro de Atencao Psicossocial.
1.2 Objetivo

O memorial ora apresentado tem por objetivo estabelecer condi¢cdes técnicas
minimas exigidas, que deverdo ser obedecidas ao serem executadas de modo a
atender as condi¢cdes necessarias ao consumidor, sem que a mesma venha a

desconsiderar as exigéncias da concessionaria de telecomunicacdes local.

Nesta etapa serdo contemplados 0s servicos necessarios a instalacdo de
telecomunicacdes e TV. Este memorial, juntamente com as partes graficas dos
desenhos, compdem o projeto, ndo podendo ser considerados separadamente.

1.3 Normas e Especificacbes

1.3.1 INSTITUICOES

Para o desenvolvimento das solu¢des apresentadas foram observadas as

normas, das instituicdes, a seguir relacionados:
ANATEL — Agéncia Nacional de Telecomunicagtes
ABNT — Associagédo Brasileira de Normas Técnicas
NR’s — Normas Reguladoras
Ol FIXO — Concessionaria de telecomunicacgfes

MINISTERIO DA SAUDE - Normas e Padrées de Construcdes e Instalacdes de
Servigos de Saude

1.3.2 NORMAS

Deverao ser seguidas as normas das instituicdes citadas no item A.4.1 deste

documento, conforme relacionadas abaixo:

NBR-5410: Instalacdes elétricas de baixa tenséo.

NBR-5419: Sistema de Protecado contra Descargas Atmosféricas.
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NBR-13534: Instalacfes elétricas de baixa tensdo — Requisitos especificos

para instalacdes em estabelecimentos assistenciais a saude.

Ministério da Saude — Normas e padrbes de construcdo e instalacdo de

servigos de saude
Resolucdo RDC n° 50 de 21/02/2002 — DO de 20/03/2002-04-18

Portaria do Ministério da Saude no 2662 de 22/12/1995 sobre instalacdes

elétricas em estabelecimentos assisténcias de Saude.

Niveis de Ruido: CETESB 11034/026179-1992 e 11032/026259-1992 e NBR-
10151 e NBR-10152
1.4 Sistemas Propostos

- Sistema de Telecomunicagdes (transmisséo de voz, dados e imagem)

- Sistema de Circuito Fechado de Televisao (apenas infraestrutura)

- Sistema de Antena de TV/TV a Cabo e Telefonia Mével

1.5 Critérios Gerais de Execucdao

A seguir, estipulamos os critérios de similaridade que pautam, caso seja

necessario, a eventual substituicdo de algumas das especificacbes deste memorial.

A mudanca somente ocorrera ap0s aprovacao da fiscalizacdo e devidamente

documentadas.
Os critérios para nortear a similaridade ou analogia séo:

1- Dois ou mais materiais ou equipamentos, quando apresentarem idéntica
func@o construtiva e mesmas caracteristicas de servico, da especificacdo, seréo

considerados similar com equivaléncia técnica.

2- Se apresentarem a mesma fungdo construtiva, porém divergirem nas
caracteristicas de servi¢o desta especificacdo, seréo considerados similar parcial com

equivaléncia técnica.

3- A similaridade quando existir podera ser feita sem haver compensacao

financeira para as partes.
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4- Na similaridade parcial, a substituicdo se for feita, serd mediante

compensacao financeira para uma das partes como relacionado em contrato.

5- A fiscalizacdo apds andlise registrara no documento da obra o tipo de
similaridade solicitada.

6- A contratada podera a qualquer momento requerer a similaridade, porém nao
sera admitido que esta consulta sirva de pretexto para qualquer atraso no andamento

dos trabalhos.

Observacao: “Os fabricantes e modelos aqui citados s&o referéncias
comerciais preferenciais, podendo a critério do proprietario, serem substituidos por
outros, desde que comprovado o atendimento as normas nacionais que regem a
fabricacao e utilizacdo destes produtos, as especificacdes indicadas neste memorial
e o instalador se responsabilize pelo atendimento de detalhes especificos
eventualmente originados por determinado produto ofertado. Na falta de normatizacéo
nacional, ou, se constatada a obsolescéncia desta norma, devem ser seguidas

normas internacionais sobre o produto”.

1.6 Ensaios, Testes e Averiguacodes

1- A contratada deverd executar tanto em campo como em fabrica as
inspecbes, testes, ensaios e averiguacdes dos equipamentos e materiais. A
fiscalizacdo de equipamentos conforme programacdo entre as partes podera ser
estendida as dependéncias dos fornecedores da contratada.

2- Os testes de aceitacdo, aqui especificados, serdo definidos como testes de
inspecéo, requeridos para determinar quando o equipamento podera ser energizado

para os testes operacionais finais e verificacdo do sistema elétrico.

3- A aceitacdo final dependerda das caracteristicas de desempenho,
determinadas por estes testes, além de operacionais para indicar que o equipamento

e a instalacdo executardo as fungdes para as quais foi projetado.

4- Estes testes destinam-se a verificar que a méo de obra ou os métodos e
materiais empregados na instalagdo do equipamento em referéncia e a instalagéao

elétrica, estejam de acordo com a norma NBR-5410 e principalmente, de acordo com:

- especificagBes de servigos elétricos do projeto;
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- instrucdes do fabricante;
- exigéncias do proprietario;
- item 7 da norma NBR-5410.

5- A Contratada sera responsavel por todos os testes e inspec¢des. Deverado ser
executados somente por pessoas qualificadas e com experiéncia no tipo de teste e
inspecdo. Os procedimentos deverdo ser apresentados junto com o projeto de

fabricacdo e de instalacdo para analise e aprovacao da fiscalizacéo.

6- Todos os materiais de testes de inspecédo, com completa informacao de
todas as leituras tomadas, deverao ser incluidos num relatério para cada equipamento

e sistema testado.

7- Todos os relatérios de testes devem ser preparados pela Contratada,
assinados por pessoa acompanhante, autorizado e aprovado pelo engenheiro da

fiscalizacdo. Nenhum teste devera ser feito sem a sua presenca.

8- No minimo, 2 (duas) cépias dos relatdrios de testes devem ser fornecidas a

fiscalizagao.

9- A Contratada devera fornecer todos os equipamentos de testes necessarios
e, sera responsavel pela inspecédo desses equipamentos e qualquer outro trabalho

preliminar, na preparacao para os testes de aceitacao.

10- A Contratada serad responsavel pela limpeza, aspecto e facilidade de

acesso ou manuseio do equipamento, antes do teste.

11- Os representantes do fabricante deverdo ser informados de todos os

resultados dos testes em seus equipamentos.

12- Serdo somente aceitos 0s testes em equipamentos elaborados em
laboratérios devidamente credenciados pelo Instituto Nacional de Metrologia
(INMETRO).

13- Cabera a contratada apresentar os “certificados de credenciamento”

atualizados para a fiscalizacéo.

14- Os testes, ensaios e qualquer outro procedimento sO serdo liberados

quando a apresentacdo do certificado de credenciamento for entregue com
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antecipacdo. Podera ser aceito casos onde a entrega do certificado de

credenciamento seja junto com o teste ou exame realizado.

Quaisquer modificacdes do projeto original que, por razdes de ordem técnica,
forem necessérias durante a fabricacdo ou instalacdo, devem ser antecipadamente
comunicadas e somente poderdo ser realizadas com aprovacao por escrito da

fiscalizacao.

O controle de fabricacdo, instalacdo e modificacBes serd feito através de
desenhos e de acordo com a politica de qualidade a ser adotada.

2 SISTEMAS DE TELECOMUNICACOES

2.1 ENTRADA DE VOZ

2.1.1 DESCRICAO

Serad prevista, para todo o empreendimento uma area especifica de
telecomunicacdes, localizada no térreo, é sala do Almoxarifado/TI, que atendera as

seguintes necessidades:
- Entrada de telefonia concessionaria;
- Sala de equipamentos concessionaria.

Esta mesma sala terd como funcéo a distribuicdo do cabeamento estruturado
da CAPS, irdo abrigar os backbones de voz e de dados, os equipamentos ativos e
passivos da rede horizontal instalados em rack. A sala permitira:

- expansdes no numero de cabos horizontais;
- evolucao dos equipamentos eletrénicos instalados;

- incremento de servicos agregados (servicos de multimidia, voz sobre

Lan, etc);

Para atender a demanda, o projeto contempla infraestrutura de entrada para
aproximadamente 20 pontos telefénicos em sistema DDR, com troncos bidirecionais
de entrada e saida. Poderdo ser utilizados ainda, canais E1 e entradas com fibra

Optica a partir das redes das concessionarias.
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2.1.2 CARACTERISTICAS DA TUBULACAO

Tubulagdo de entrada: A entrada sera subterranea com 2 eletrodutos em PVC
corrugado tipo PEAD de 100 mm, com arame guia de ago galvanizado de 1,65mm de
diametro a 0,50 m de profundidade em relacdo a calcada do empreendimento

chegando até a sala do Almoxarifado/TI.

2.2 SISTEMA DE CABEAMENTO ESTRUTURADO PARA VOZ/DADOS E
IMAGEM

2.2.1 NORMAS
NORMAS TECNICAS — CABEAMENTO ESTRUTURADO

ANSI/TIA/EIA-568-B.1 (MAIO 2001)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard. Part. 1: General

Requirements

Especifica um sistema genérico de cabeamento de telecomunica¢cdes para

edificios comerciais.
ANSI/TIA/EIA-568-B.1.1 (MAIO 2001)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard - Part 1: General
Requirements - Addendum 1 - Minimum 4-Pair UTP and 4-Pair ScTP Patch Cable
Bend Radius

Especifica requisicbes minimas para patch cords, categoria 5e
ANSI/TIA/EIA-568-B.2 (MAIO 2001)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard. Part. 2: Balanced

Twisted-Pair Cabling Components

Especifica requisicbes minimas para componentes de cabeamento em cobre
de 100 Ohms (UTP e ScTP/FTP), categoria 5e.

ANSI/TIA/EIA-568-B.2-1 (JUNHO 2002)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard - Part 2: Balanced
Twisted Pair Components - Addendum 1 - Transmission Performance Specifications
for 4-Pair 100 Ohm Category 6 Cabling
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Especifica requisitos minimos de perfomance para componentes e sistemas de

cabeamento em cobre de 100 OHMS (blindados e sem blindagem), categoria 6.
ANSI/TIA/EIA-568-B.2-2 (DEZEMBRO 2001)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard - Part 2: Balanced
Twisted Pair Components - Balanced Twisted-Pair Cabling Components - Addendum
2

Especifica requisitos minimos para componentes e sistemas de cabeamento

em cobre de 100 OHMS (blindados e sem blindagem), categoria 6.
ANSI/TIA/EIA-568-B.2-3 (MARCO 2002)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard - Part 2: Balanced
Twisted-Pair Cabling - Addendum 3 - Additional Considerations for Insertion Loss and
Return Loss Pass/Fail Determination

Especifica requisitos para testes dos parametros perda de insercdo, perda de
retorno para certificacdo do cabeamento em cobre de 100 OHMS (blindados e sem

blindagem), categoria 6.
ANSI/TIA/EIA-568-B.2-4 (JUNHO 2002)

Commercial Building Telecommunications Cabling Standard - Part 2: Balanced
Twisted Pair Components - Addendum 4 - Solderless Connection Reliability

Requirements for Copper Connecting Hardware

Especifica requisitos minimos para conexdes de cobre em hardwares de

conexao, categoria 6.
ANSI/TIA/EIA-568-B.3 (ABRIL 2000)
Optical Fiber Cabling Components Standard.

Especifica requisitos minimos para componentes de cabeamento em fibra
optica.
ANSI/TIA/EIA-568-B.3-1 (ABRIL 2002)

Optical Fiber Cabling Components Standard - Addendum 1 - Additional
Transmission Performance Specifications for 50/125 um Optical Fiber Cables
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Especifica requisitos minimos de transmisséao e perfomance para cabos de fibra

Optica de 50/125um.
TIA-569-B (OUTUBRO 2004)
Commercial Building Standard for Telecommunications Pathways and Spaces

Normatiza praticas de projeto e instalacéo (em suporte a meios e equipamentos

de telecomunicacdes) dentro de, e entre, empreendimentos.
ANSI/TIA/EIA-606-A (MAIO 2002)
Administration Standard for the Telecommunications Infraestructure.

Apresenta um esquema uniforme de administracdo que € independente de
aplicacoes e estabelece recomendacfes para as pessoas envolvidas em

administracdo da infra-estrutura de telecomunicacoes.
ANSI/J-STD-607-A (OUTUBRO 2002)

Commercial Building Grounding (earthing) and Bonding Requeriments for

Telecommunications.

Apresenta as praticas para aterramento e equipotencializacdo de terras da
infra-estrutura de telecomunicacdes e estabelece a conexdo entre o sistema de

aterramento elétrico do edificio e o de telecomunicacdes.
ANSI/TIA/EIA-854 (JUNHO 2001)

A Full Duplex Ethernet Specification for 1000 Mbis/s (1000BASE-TX) Operating
Over Category 6 Balanced Twisted-Pair Cabling

Especifica requisitos minimos para comunicacéo full duplex no padréo Ethernet
para 1000 Mbps para o cabeamento em cobre de 100 OHMS (blindados e sem

blindagem), categoria 6.
ABNT/NBR 14565 (MARCO 2007)

Especifica um cabeamento genérico para uso nas dependéncias de um unico

ou um conjunto de edificios em um campus.

Incorpora critérios minimos para elaboracdo de projetos de rede interna e
externa estruturada de telecomunicacbes, em edificacbes de uso comercial,

independente do seu porte, aterramentos, administracao e identificacao.
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ABNT/NBR 16415 (AGOSTO 2015)

Especifica a estrutura e 0s requisitos para os caminhos e espacos, dentro ou
entre edificios, para troca de informagdes e cabeamento estruturado de acordo com a
NBR14565. Também influencia a alocacdo de espaco no interior do edificio. Sao
considerados nesta Norma edificios monousuario e multiusuarios. Nao cobre os
aspectos de seguranca do projeto do edificio, medidas de contencéo de incéndio ou
sistemas de telecomunica¢des que requeiram quaisquer tipos especiais de medidas
de seguranca. Os requisitos de seguranca elétrica, incéndio e compatibilidade

eletromagnética estdo fora do escopo desta Norma.

Os casos nédo abordados serao definidos pela fiscalizacdo, de maneira a
manter o padréao de qualidade previsto para a obraem questéo e, de acordo com

as normas vigentes nacionais ou internacionais.

2.3 GENERALIDADES

O sistema de cabeamento estruturado para voz/dados/imagem possui dois
componentes: 0 passivo e o ativo. O componente passivo é representado pelo
conjunto de elementos responsaveis pelo transporte dos dados, voz e imagem através
de um meio fisico e € composto pelos cabos, acessoérios de cabeamento e
infraestruturas que compdem o sistema. O componente ativo por sua vez,
compreende os dispositivos eletronicos, suas tecnologias e a topologia envolvida na

transmisséo de dados, voz, imagem e outros sinais entre os usudrios do Hospital.

Um sistema de cabeamento estruturado consiste de um conjunto de produtos
de conectividade empregado de acordo com regras especificas de engenharia cujas

caracteristicas principais séo:

Arquitetura aberta;

Meio de transmissédo e disposicao fisica padronizados;

Aderéncia a padrfes internacionais;

Projeto e instalacdo sistematizados.

Esse sistema integra diversos meios de transmissao (cabos metalicos, fibra
Optica, rédio etc) que suportam multiplas aplica¢fes, incluido voz, dados, video,

sinalizacdo e controle. O conjunto de especificagbes garante uma implantacao
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modular com capacidade de expansao programada. Os produtos utilizados deverao
assegurar a conectividade maxima para os dispositivos existentes e novos
assegurando a infraestrutura para as tecnologias emergentes. A topologia empregada
facilita os diagnosticos e manutengdes.

2.3.1 TECNOLOGIA UTILIZADA
Sistema de cabeamento estruturado categoria 6 englobando telefonia VOIP
(caso seja aplicavel), porém com infraestrutura permitindo sistema de telefonia hibrido

(IP e convencional).
A rede devera ser preparada para a tecnologia 10 Gigabit Ethernet.

2.3.2 TOPOLOGIA PROPOSTA

A proposta € para uma tecnologia de rede com largura de banda suficiente para
suportar volume e alta velocidade de trafego, atendendo com precisdo as
necessidades atuais, oferecendo facilidade quando da necessidade de migragéo para
outras tecnologias e quando da necessidade de expanséo da rede. A implantagcéo do
backbone estruturado vem proporcionar o aproveitamento dos beneficios de uma rede
de alta velocidade, dando aos usuarios maior rapidez na utilizacao das aplicacdes e

seguranca dos dados.

2.3.3 DISTRIBUICAO HORIZONTAL

A distribuicdo horizontal sera efetuada através eletrodutos embutidos na laje

e/ou alvenarias com caixas de passagem, até pontos das areas de trabalho.

O cabeamento estruturado seré categoria 6 através de cabos UTP, para trafego

de voz, dados e imagem.

Quando embutidos em alvenaria, os eletrodutos serédo de PVC rigido roscavel,
nao sendo valida esta condigdo para eletrodutos em paredes tipo “dry wall”’, onde
devem ser do tipo flexivel, desde que sejam utilizados aqueles permitidos pelas

normas vigentes.

As caixas terminais onde serao instalados os equipamentos (tomadas)
deverado ser em aluminio fundido quando aparente e, PVC quando embutidas em

paredes do tipo "dry wall".
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2.3.4 CERTIFICACAO DA REDE

A rede horizontal de cabos metalicos do cabeamento estruturado devera ser
certificada como Categoria 6 de acordo com as Normas ANSI/TIA/EIA 568 B.2-1, no

padréao Link Permanente ou Canal.

Para cada ponto l6gico os cabos deveréo ser testados utilizando-se o aparelho
certificador de rede, identificando a velocidade de cada um. Apés a realizacdo dos
testes a Contratada deverd apresentar um laudo técnico sobre o andamento dos
testes e valores para cada ponto de rede garantindo, assim, uma perfeita instalacéo e

conectorizacao.

Todos os relatérios apresentados deverdo estar no formato original gerado pelo
equipamento de certificacdo. Nao serdo aceitos relatérios desenvolvidos em editores

eletrbnicos de texto, como por exemplo, Microsoft Word.

Todos os instrumentos utilizados deveréo estar acompanhados do certificado
de calibracdo que devera estar dentro do prazo de validade. O certificado deve ser
apresentado antes do inicio dos testes e deve ter cépia autenticada do original que

devera seguir anexado a documentacédo a ser entregue ao final da obra.

2.3.5 REDE WIRELESS LAN

Sistema Movel Wireless possibilitard a mobilidade necesséria no recebimento
e expedicdo de insumos hospitalares e na comunicacao de dados em todo a CAPS
com Access points estrategicamente distribuidos. Sera considerada uma cobertura
wireless em 100% do empreendimento.
2.4 PRODUTOS CABEAMENTO ESTRUTURADO

RACK FECHADO (INSTALACAO EM PAREDE)

Padrao 19” de 20U x 570 mm,;

Porta frontal em acrilico, laterais destacéaveis;

Fecho escamoteavel com chave tipo yale;

Teto ventilado com dois ventiladores;

Duas calhas de 4 (quatro) tomadas 19” 2P+T,;

6 (trés) guia cabos horizontais de cabeamento de 1U;
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kit de aterramento;

Ser produzido por fabricante certificado 1ISO 9001 e 14001.
ORGANIZADOR HORIZONTAL

Padrao 197,

Altura de 1 ou 2 U’s;

Tampa frontal removivel de um ou dos dois lados;
Fabricado em termoplastico de alta resisténcia ou metal;
Ser do mesmo fornecedor da solucdo de cabeamento;
Pintura em epoxi de alta resisténcia a riscos;

Ser produzido por fabricante certificado 1ISO 9001 e 14001.
PATCH PANEL 24 PORTAS

Os patch panels devem ser metalicos de 19” com 24 posi¢coes em 1U de altura.
Os patch panels devem aceitar conectores RJ45, Tipo-F, BNC, SC, ST, FJ, S-Video,
RCA;

Cada posicao RJ-45 devera permitir a identificacdo com icone de identificacao
(voz e dados, conforme a utilizacdo prevista) manufaturada em material plastica
colorido, diferente entre ambas as aplicacdes e dispor de espacos proprios para

colocacao de etiquetas cambiaveis ndo autocolantes;

Devera ser incluido guia de cabos (barra) traseira para suporte de cabos. A

guia traseira deve ser acessoria do patch panel e do mesmo fabricante;

Deve ainda cumprir com as especificacbes de componentes categoria 6
ANSI/TIA/EIA 568B.2-1 (component compliance) e ter seus componentes

comprovados e verificados por ETL;

Os modulos devem ter estrutura fabricada com plastico de alto impacto,
retardante a chamas UL 94V-0. Os circuitos impressos devem estar totalmente
contidos dentro do patch panel, ou seja, o painel deve conter prote¢ao para os circuitos

impressos, evitando danos aos mesmos durante o processo de conectorizacao;
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Os contatos devem ser de cobre-berilio com revestimento de niquel em toda a
longitude do contato e possuir revestimento adicional de ouro 1,27 micron (50 micro-

polegadas) na &rea de contato;

Os contatos IDC devem ser de bronze fosforado com revestimento de niquel
em toda a longitude do contato e possuir revestimento adicional de chumbo-estanho
na area de contato com o cabo. Suportar terminacdes de condutores entre 22 e
24AWG;

Devem ser compativeis com ferramentas de impacto tipo 110 e suportar no
minimo 750 insercdes do patch cord. Deve ainda preencher no minimo o requisito de

100 gramas de forga entre os contatos do plug e do jack, quando estdo conectados.
Ser produzido por um fabricante certificado ISO 9001 e 14001.
VOICE PANEL 25 PORTAS
Deve ser fornecido em a¢o com pintura epoxi, resistente a corrosao e riscos;
Ocupar somente 1U no Rack;
Permitir facil espelhamento dos Blocos de Conexado 110 IDC;
Proporcionar agilidade e manutencao dos ramais;
Largura de 19”, conforme requisitos da Norma ANSI/TIA/EIA-310D;
Permitir terminacao de condutores soélidos de 22 AWG a 24 AWG;
Possuir identificacdo com numero da posi¢cao na parte frontal e traseira,
Compatibilidade com patch cords conectorizados em RJ-11 ou RJ-45;
Atender FCC 68.5 (EMI - Interferéncia Eletromagnética);
Totalmente compativel com conectores plug RJ11;

Permitir o uso de ferramenta punch-down na conexdo dos condutores nas

terminacdes 110 IDC traseiras;

Performance deve ser garantida dentro dos limites da Norma EIA/TIA 568 para
Categoria 3.

PATCH CORDS UTP RJ-RJ CATEGORIA 6
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Os Patch Cords categoria 6 devem ser terminados em fabrica com plugs com
trava anti-fisgamento e boot para aliviar as tensdes. Devem ser construidos com cabo
UTP 24 AWG multifilar.

Cada patch cord deve ter a performance 100% testada em fabrica com relacao
a categoria 6 da norma da ANSI/TIA/EIA 568-B2;

A capa externa deve ser de PVC antichama, com marcacédo de comprimento

indelével.

O Patch Cord deve apresentar valores de desempenho no centro da faixa dos

valores (center tuned) determinados pela norma ANSI/TIA/EIA para NEXT.

Os patch cords deverdo possuir certificado de verificagcdo por laboratorio

independente;

Ser equipados com um plugue modular de 8 posi¢des nas duas extremidades
(tipo RJ-45), com configuracédo de pinagem de acordo com os padrdes reconhecidos
pelas normas (T568A/T568B). Os plugues devem conter um guia interno que
posiciona perfeitamente os condutores para oferecer balanceamento étimo dos pares
até o ponto de terminacéo;

A estrutura do plug deve ser de policarbonato transparente UL 94V-0. Os
contatos do plug devem ser de cobre com recobrimento de ouro de 1,27 micron (50

micro-polegadas) nas superficies do contato.

O fornecedor deve garantir que os cabos estejam compativeis com enlaces

Categoria 6;
Ser retro-compativeis com categorias de desempenho inferiores;
Ser produzido por um fabricante certificado ISO 9001 e 14001.
CABO UTP CATEGORIA 6

Cabo de par trancado (UTP), CAT 6, de 4 pares, 24 AWG, 100 Ohms.
Condutores de cobre rigidos com isolagdo em polietileno de alta densidade, com
caracteristicas elétricas e mecéanicas minimas compativeis com os padrées

estabelecidos e testados para até 350 MHz.

Com marcacao de comprimento em metros, indelével, em intervalos nao

superiores a 1 metro.
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O cabo deve ter sido verificado por ETL segundo a norma ANSI/TIA/EIA 568

B.2-1 para categoria 6.

O cabo tipo UTP destina-se a aplicagbes de transmissdo de dados em alta
velocidade, incluindo: ATM 155 Mbps, FDDI/CDDI 100 Mbps, Ethernet 10/100/1000

Mbps, suportando aplicacées tais como: Voz, Video, Audio e Multimidia etc.

Os cabos devem ser do tipo CMR atendendo as seguintes especificagdes:

Antichama — Caracteristicas de ndo propagacdo e auto-extincdo do fogo

incluindo queima vertical (fogueira).
Pirohidrofugante — E o efeito antichama associado ao de repeléncia a agua.

Hidrofugante — E o efeito de repeléncia a agua, adicionado a facilidade de

limpeza por dificultar a penetracéo de liquidos.
Normas Aplicaveis para os cabos UTP:
Européia: EN 50173
Americana: ANSI/TIA/EIA-568-B.2-1
Internacional: ISO/IEC 11801
PVC-UL 1666, CMR, FT4, IEC 332-1
Ser produzido por um fabricante certificado ISO 9001 e 14001.
CONECTOR RJ, 8P8C, FUNCAO 45, CATEGORIA 6, FEMEA

Os conectores fémea RJ45 devem ser modulares para Categoria 6. Os
modulos serdo os mesmos usados nas tomadas das areas de trabalho, podendo ser

usados também nos patch panels.

Os conectores terminardo os cabos UTP nas tomadas localizadas nas estagcbes

de trabalho.

Os modulos serao universais no desenho, incluindo a compatibilidade retroativa

de acordo com a norma IEC 60603-7.

Os conectores devem ser verificados pela ETL e ou UL e possuir caracteristicas

elétricas e mecanicas minimas compativeis com os padrdes estabelecidos para
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Categoria 6, ANSI/TIA/EIA 568 B.2-1 quanto a performance para aplicacdo em canal

e enlace permanente.

Os conectores devem ainda aceitar plug com 2 e 4 pares sem apresentar danos
aos contatos dos madulos. Os médulos devem permitir a reconectorizagao de pelo
menos 1000 vezes e estar disponivel em quatro cores diferentes, para uso de acordo
com a norma ANSI/TIA/EIA 606 A.

Os conectores devem encaixar tanto nos espelhos quanto nos patch panels
descobertos. No caso de conector blindado o mesmo deve ter uma capa metélica de
peca Unica com ligacéo ao fio terra do cabo ScTP. Sua estrutura deve ser fabricada

com plastico de alto impacto, retardante a chamas conforme UL 94V-0.

Os contatos devem ser de cobre-berilio com revestimento de niquel em toda a
longitude do contato e possuir revestimento adicional de ouro 1,27 micron (50 micro-

polegadas) na area de contato.

Os contatos IDC devem ser de bronze fosforado com revestimento de niquel
em toda a longitude do contato e possuir revestimento adicional de chumbo-estanho
na area de contato com o cabo. Suportar terminacdes de condutores entre 22 e 24
AWG. Deve ainda preencher no minimo o requisito de 100 gramas de forca entre os

contatos do plug e do jack, quando estdo conectados.

Os conectores devem ter caracteristicas que permitam sua reutilizacdo, caso

seja necessario reutiliza-los.
Ser produzido por um fabricante certificado ISO 9001 e 14001.
ABRACADEIRA DE CABOS
Abracadeira em tecido com velcro dupla face de 20cm de comprimento;
Reutilizavel.
PLAQUETAS DE IDENTIFICACAO

Plaquetas coloridas de identificacdo, encaixadas na parte frontal do conector
RJ-45 fémea ou dos “patch-panels”. Servem para codificar a fungao de cada conector
fémea (telefonia, dados e imagem), permitindo a adequacdo do sistema de
cabeamento a norma ANSI/TIA/EIA 606.

Permitir o uso em tomadas;
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Permitir o uso em Patch Panel;

Ser fornecido nas cores identificacdo da funcéo.

2.5 EXECUCAO

2.5.1 VISTORIA EM CAMPO

Antes de instalar quaisquer dutos ou cabos, a empresa de instalagédo deve
vistoriar o local para garantir que as condicdes de trabalho ndo imponham nenhuma
obstrucdo que interfira com o lancamento seguro e satisfatorio dos cabos. As
providéncias para remover quaisquer obstrucdes junto ao gerente de projetos

precisam ser tomadas nesse momento.
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2.5.2 INSTALACAO FISICA
ROTAS DE CABOS

Rotas devem ser projetadas e instaladas para atender as normas ou

regulamentos elétricos e prediais locais e nacionais aplicaveis.

Aterramento e equipotencialidade devem atender as normas e regulamentos

aplicaveis.

As rotas dos cabos ndo devem expor bordas afiadas que venham a entrar em

contato com os cabos de telecomunicacoes.

O numero de cabos lancados no duto ndo deve exceder as especificacdes de

fabricacdo nem devem afetar a forma geométrica dos cabos.
ROTEAMENTO DOS CABOS

Todos os cabos horizontais, independentemente do tipo de meio, ndo devem
exceder 90m desde as tomadas de telecomunicacbes da area de trabalho até a

manobra (cross-connect) horizontal.

O comprimento combinado de jumpers ou patch cords, e cabos de
equipamentos na sala de TI/CFTV e na area de trabalho ndo deve exceder 10m a nao

ser que usado junto com uma tomada de telecomunicac¢des multiusuario (MUTOA).

Dois cabos horizontais devem ser langcados para cada area de trabalho. Pelo
menos um cabo horizontal conectado a uma tomada de informacéo deve ser par
trangado nao blindado (UTP)/blindado (do tipo screened ou ScTP), 100 Q, 4 pares.

As rotas horizontais devem ser instaladas ou selecionadas tais que o raio de
curvatura minimo dos cabos de backbone sejam mantidos dentro das especificacbes

do Fabricante tanto antes quanto depois da instalacéo.

As rotas, espacos e cabos metélicos de telecomunicacdes, que correm em
paralelo com cabos de for¢a ou de para-raios e que trabalham com poténcias menores
ou iguais a 3 kVA devem ser instalados com uma distancia minima de 50,4 mm entre

eles e estes sistemas de alta poténcia.

A instalacdo de cabos de telecomunicagbes deve manter, no minimo, uma

distancia de 3m dos cabos de alimentagdo acima de 3 kVA.
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Toda manobra (cross-connect) de telecomunicacdes deve estar localizada
fisicamente a mais de 6m dos painéis de distribuicdo elétrica, transformadores ou

dispositivos que trabalham com poténcias acima de 6 kVA.

Para aplicacdes de voz ou dados, cabos de fibra optica ou UTP de 4 pares
devem correr usando uma topologia estrela desde a sala de telecomunicacdes que
serve o andar até cada tomada de comunicacéo individual. O Cliente deve aprovar

todas as rotas de cabo antes da instalagdo do cabeamento.

Cada um dos lances de cabo UTP/ScTP entre a por¢éo horizontal da manobra
(cross-connect) no espaco de telecomunicacdes e a tomada de comunicacdo nao

devem conter emendas.

Na sala de TI/CFTV onde calhas e racks de cabos sé&o usados, a Contratada
deve providenciar meios apropriados de organizagdo de cabos tais como ganchos e
amarras coloridas reutilizaveis para criar uma aparéncia limpa e uma instalacéao

pratica.

Lances continuos de conduites instalados pela Contratada ndo devem exceder
30m ou conter mais de duas curvas de 90 graus sem 0 uso das caixas de passagem

apropriadas.

Todas as rotas de cabo horizontais devem ser projetadas, instaladas e

aterradas atendendo as normas elétricas e prediais locais e nacionais aplicaveis.

O numero de cabos horizontais instalados em um suporte ou duto deve ser

limitado a uma quantidade que nao provoque deformacdes geométricas nos cabos.

A capacidade maxima de cabos em conduite ndo deve exceder 40%. No
entanto para instalacdes de perimetro ou em moveis de escritorio, o preenchimento é

limitado a 60% para permitir mudangas e remanejamentos de “layout”.

Cabos de distribuicéo horizontal ndo devem ficar expostos na area de trabalho

ou outros locais de acesso publico.

Cabos langcados em forros falsos n&o devem ficar largados sobre as placas do
forro. Os suportes de cabos devem ser instalados, no minimo, a 75 mm acima da

armacao que sustenta as placas.
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FORCA DE TRACAO

A forca de tracdo maxima aplicada aos cabos ndo deve exceder as

especificacdes do Fabricante.
RAIO DE CURVATURA

Os raios de curvatura maximos nao devem exceder as especificacfes do

Fabricante.

Em espacos com terminacbes de cabo UUTP/FUTP, o raio de curvatura
maximo para 4 pares ndo deve exceder quatro vezes o diametro externo do cabo nem
dez vezes para cabos multipares. Essa regra se aplica se ndo violar as especificacfes

do Fabricante.

Durante uma instalacao real, o raio de curvatura em cabos de 4 pares néo deve
exceder oito vezes o diametro externo do cabo nem dez vezes para cabo multipares.

Essa regra se aplica se nao violar as especificacdes do Fabricante.
RESERVA DE CABO

Na area de trabalho, deve-se deixar, no minimo, 30cm de folga para cabos
UUTP/FUTP e 1 m de folga para cabos de fibra.

Na sala de TI/CFTV, deve-se deixar uma folga de 3m, no minimo, para todos
os tipos de cabo. Esta folga deve ser fixada de forma organizada em bandejas ou

outros tipos de suporte.
ABRACADEIRAS DE CABO

Devem ser usadas abragadeiras em intervalos apropriados para fixar os cabos
e aliviar a tensdo mecéanica no ponto de terminagdo. As abracadeiras ndo devem ser

apertadas a ponto de deformar ou esmagar o revestimento do cabo.

Guias de cabo (hook and loop) devem ser usados em compartimentos onde a

reconfiguracdo e terminacao de cabos seja frequente.
ATERRAMENTO

Todo aterramento e conexdes de equipotencialidade devem ser feitas de
acordo com as normas e regulamentos aplicaveis ou de acordo com a ANSI/J-STD-

607-A na auséncia de padrdes especificos locais.

PROTECAO CONTRA INCENDIO
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Devem ser instalados sistemas de contencdo de incéndio apropriados para
impedir ou retardar a dispersao de fogo, fumaca, agua e gases pelo edificio. Este
requisito se aplica a aberturas efetuadas para uso de telecomunicacdes que podem

estar ou ndo penetradas por cabos, fios ou calhas.
Deve-se fazer contencao de incéndio de acordo com as normas aplicaveis.
MAO DE OBRA

Todo o trabalho deve ser feito usando-se mé&o-de-obra qualificada pelos
padrbes mais altos da industria de telecomunica¢cBes. Todos 0s equipamentos e
materiais devem ser instalados de forma organizada e segura e os cabos devem ser
fixados e organizados de forma apropriada. Os instaladores devem remover todo

entulho e lixo ao fim de cada dia de trabalho.

2.6 GARANTIA

Uma configuracéo de link permanente ou de modelo de canal deve ser aplicada
aos subsistemas de backbone e/ou horizontal do sistema de cabeamento estruturado.

A garantia de aplicacfes s0 é aplicada a configuracdo do modelo canal.
GARANTIA PARA CATEGORIA 6

Deve ser fornecida uma garantia do fabricante de pelo menos 20 (vinte) anos
para o sistema de cabeamento estruturado Categoria 6 para instalagdo modelo canal
de ponta a ponta que cubra garantia de aplicacbes, cabos, hardware de conexdao,

custo de méo-de-obra para reparos e trocas decorrentes.
GARANTIA DE PRODUTOS

O Fabricante de equipamentos passivos de telecomunicagbes usados de
maneira ndo associada com a garantia de sistema deve ter uma garantia para
componentes de 5 (cinco) anos para todos os seus produtos. A garantia de produtos
cobre os componentes contra defeitos no material ou méao-de-obra sob condi¢des

normais e proprias de uso.
APLICACOES PERMITIDAS

Aplicagdes atendidas, existentes ou futuras, pela garantia de modelo canal
devem incluir as aprovadas pelo IEEE (Institute of Electronic and Electrical Engineers),
pelo ATM (Asynchronous Transfer Mode) Forum, pelo ANSI (American National
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Standards Institute) ou pela ISO (International Organization of Standards), os quais
especificam a compatibilidade com os cabos mencionados aqui. Aplicacdes adicionais
cobertas por esta garantia incluem aquelas em desenvolvimento para uso em Gigabit
Ethernet (IEEE 802.3z, 802.3ab) e ATM a 622 Mb/s.

2.7 PINTURA

Toda a infraestrutura (eletrodutos, eletrocalhas, etc), quadros, caixas de
passagem, etc., deverdo ser identificadas conforme especificado neste memorial.

Fica a cargo da Contratada a colocacdo de placas nas tubulacdes, com a

identificacdo de cada sistema especifico.

As identificacdes deverao ser colocadas em locais estratégicos ou onde possa

haver duvidas dos sistemas instalados.
Os equipamentos devem ser fornecidos pintados pelo préprio Fabricante.

Nos casos onde ocorrer algum dano a pintura e identificacdo das infra-
estruturas e equipamentos nao protegidos causados por execucdo civil, sera
necessario refazer os servicos garantindo que todos estejam devidamente

identificados.

2.8 INFRAESTRUTURA

Para as especificacdes dos produtos referentes a infraestrutura do sistema de
TELECOMUNICACOES, devera ser consultado o item “5” deste documento.

2.9 FABRICANTES
Os fabricantes sugeridos para o sistema como um todo sao:

Commscoppe(Systimax), Furukawa, Schneider ou similar com equivaléncia

técnica.

3 SISTEMA DE CIRCUITO FECHADO DE TV (CFTV)

3.1 NORMAS TECNICAS

Para a elaboracdo deste projeto foram observadas as seguintes normas
técnicas da ABNT:
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NBR 5410 — Instala¢cdes Elétricas em Baixa Tensao

3.2 DESCRICAO

Foi prevista toda a infraestrutura necessaria para o sistema, que tem por

objetivo fornecer os recursos visuais para o controle e Seguranca do empreendimento.

As interligacOes para este sistema, assim como a telecomunicacdes, utilizara

eletrodutos embutidos nas lajes e/ou alvenaria.

A infraestrutura € apenas uma previsdo e nao sera instalada em um primeiro

momento.

3.2.1 INFRAESTRUTURA E CABEAMENTO

Todo cabeamento de CFTV sera do mesmo tipo utilizado pelo o sistema de
telecomunicacdes e sera instalado em infraestruturas compartilhadas com o sistema

de telecomunicacdes.

3.3 EXECUCAO

O projeto de eletrodutos e fiacdo para o sistema de CFTV deve seguir as
normas aplicaveis da ABNT, em especial a NBR-5410 e, na falta destas, as normas
NEC (National Electrical Code).

Os circuitos classe 1 tém tensfes até 600Vac e poténcias acima de 100 VA.
Nesta classe estdo incluidos circuitos de alimentacdo, comando de contatores e

iluminacéo e saidas digitais em geral.

Os circuitos classe 2 tém tensfes até 24Vac e poténcia até 100 VA. Esta classe
engloba os circuitos de entradas digitais e analdgicas, saidas analégicas, redes de

comunicacao e alimentacao de periféricos.

Todos o0s circuitos elétricos, independente de classes, deverao
obrigatoriamente ter protecdo, seja por fusiveis ou disjuntores, dimensionados em

funcdo das respectivas cargas.

3.4 PINTURA

Toda a infraestrutura (eletrodutos, eletrocalhas, etc), quadros, caixas de

passagem, etc., deverdo ser identificadas conforme especificado neste memorial.
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Fica a cargo da Contratada a colocacdo de placas nas tubulacdes, com a

identificacdo de cada sistema especifico.

As identificagBes deverdo ser colocadas em locais estratégicos ou onde possa
haver duvidas dos sistemas instalados.

Os equipamentos devem ser fornecidos pintados pelo préprio Fabricante.

Nos casos onde ocorrer algum dano a pintura e identificacdo das infraestruturas
e equipamentos nao protegidos causados por execucao civil, serd necessario refazer
0s servi¢os garantindo que todos estejam devidamente identificados.
3.5 INFRAESTRUTURA

Para as especificacdes dos produtos referentes a infraestrutura do sistema de
CFTV, devera ser consultado o item “5” deste documento.

3.6 FABRICANTES

Os fabricantes sugeridos séo: Pelco, Axis, Bosch ou similar com equivaléncia

técnica.
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4 SISTEMA DE ANTENA DE TV/IFM E TV A CABO

4.1 NORMAS TECNICAS

Para a elaboragcdo deste projeto foram observadas as seguintes normas
técnicas da ABNT:

NBR-5410 — Instalacfes Elétricas em Baixa Tensao

NBR-5419 — Protecédo de Estrutruras contra Descargas Atmosféricas

4.2 DESCRICAO

O projeto prevé uma infraestrutura que possibilite a instalacdo de qualquer tipo
de recepcdao de sinal de TV, seja aberta, parabdlica e/ou por assinatura via cabo para
a CAPS.

O dimensionamento dos equipamentos utilizados, posicdes e tipos das
antenas, serdo definidos pelo instalador no momento da instalagao.

Sera previsto um local na cobertura do edificio para instalacdo de
equipamentos para recepcdo convencional, satélite e previsdo de espaco para

sistema de TV a cabo.

O(s) mastro(s) das antenas devera(ao) ser interligado(s) ao sistema de
protecdo atmosférica, para garantir o escoamento de eventuais descargas elétricas e
proteger os aparelhos de TV. sera previsto no projeto a instalacdo de uma antena
parabdlica para recepcéo via satélite com interligacéo até os equipamentos projetados
na cobertura do edificio.

Da via publica até o edificio serd prevista uma interligacdo por meio de
eletrodutos e caixas de passagem no piso, para instalacdo de entrada de um sistema

de TV a cabo, até a sala de Almoxarifado/T]I.

As interligacOes para este sistema serdo através de eletrodutos e caixas de

passagem para alimentacdo dos pontos de TV nas areas comuns da CAPS.
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4.3 EXECUCAO

O projeto de eletrodutos e fiagao para o sistema de TV deve seguir as normas
aplicaveis da ABNT, em especial a NBR-5410 e, na falta destas, as normas NEC
(National Electrical Code).

4.4 PINTURA

Toda a infraestrutura (eletrodutos, eletrocalhas, etc), quadros, caixas de
passagem, etc., deverdo ser identificadas conforme especificado neste memorial.

Fica a cargo da Contratada a colocacdo de placas nas tubulacdes, com a

identificacdo de cada sistema especifico.

As identificacBes deverdo ser colocadas em locais estratégicos ou onde possa
haver duvidas dos sistemas instalados.

Os equipamentos devem ser fornecidos pintados pelo préprio Fabricante.

Nos casos onde ocorrer algum dano a pintura e identificacdo das infra-
estruturas e equipamentos nao protegidos causados por execucdo civil, sera
necessario refazer os servicos garantindo que todos estejam devidamente

identificados.

4.5 INFRAESTRUTURA

Para as especificacdes dos produtos referentes a infraestrutura do sistema de
ANTENAS DE TV, devera ser consultado o item “5” deste documento.

4.6 FABRICANTES

Os fabricantes sugeridos sao: WADT, THEVEAR ou similar com equivaléncia

técnica.
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5 INFRAESTRUTURA

Todos os espacos nas prumadas de instalacdes elétricas deverdo ser vedadas
com material incombustivel do tipo fire-stop (manta a base de |a de vidro, chapa

rigida).

5.1 Eletrodutos

5.1.1 Normas Técnicas

O projeto baseou se nas normas da ABNT, destacando-se entre outras:

- NBR-5410 — Instalacdes Elétricas de Baixa Tensao;
-  NBR-6150 — Eletrodutos de PVC Rigido;

- NBR-5624 - Eletroduto rigido de acgo-carbono, com costura, com
revestimento protetor e rosca NBR 8133;

- NBR13057 - Eletroduto rigido de aco-carbono, com costura, zincado
eletroliticamente e com rosca NBR 8133;

- NBR-5597 - Eletroduto rigido de aco-carbono e acessoOrios com
revestimento protetor, com rosca ANSI/ASME B1.20.1;

- NBR-5598 — Eletroduto rigido de aco-carbono com revestimento protetor,
com rosca NBR 6414;

- NBR-13897 — Duto espiralado corrugado flexivel em polietileno de alta
densidade para uso metroviario;

- NBR-13898 - Duto espiralado corrugado flexivel em polietileno de alta
densidade para uso metroviario.

5.1.2 Descricéao

Os eletrodutos serdo utilizados para abrigar circuitos alimentadores dos
quadros de distribuicdo, do QGBT, do padréo de entrada, os circuitos terminais, de

comando e intertravamento.
Tipos de instalagdes

Abaixo sera descrito o tipo de instalagdo de eletrodutos, bem como o tipo de

material utilizado:

- PVC Rigido Roscavel: quando embutidos em paredes (de alvenaria), lajes ou

pisos internos;

- PEAD (Polietileno de Alta Densidade): nas &areas enterradas do

estacionamento;
- Ferro Galvanizado a fogo: quando aparentes;

Diametro minimo sera 3/4”;
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De uma forma geral todos os eletrodutos instalados serdo embutidos.

Nas emendas e juncdes dos eletrodutos serdo utilizadas pecas adequadas,

conforme especificacbes dos fabricantes.

Os eletrodutos vazios (secos) deverdo ser cuidadosamente vedados, quando
da instalacdo, e posteriormente limpos e soprados, a fim de comprovar estarem
totalmente desobstruidos, isentos de umidade e detritos, devendo ser deixado arame

guia para facilitar a passagem do cabo.

Em todos os eletrodutos devera ser instalado arame guia.

5.2 Caixas de Passagem e Conduletes

5.2.1 Normas Técnicas

O projeto baseou-se nas normas da ABNT, destacando-se entre outras:
- NBR-5410 — Instalacfes Elétricas de Baixa Tenséo

5.2.2 Normas Técnicas

As caixas de passagem deverdo ser instaladas nos locais necessarios a correta
passagem de fiacdo. As caixas poderao ser de chapa de ferro (areas externas ou piso)

ou em PVC (embutidas em alvenaria e lajes).
As caixas terdo dimensdes adequadas a sua finalidade.
Nas instalacdes embutidas, as caixas terdo os seguintes tamanhos:

- octogonais 4" x 4" com fundo mével para pontos de luz no teto, no primeiro

ponto de conexao apds o quadro elétrico a caixa devera ser dupla;
- retangulares 4" x 2" para tomadas, interruptores e sistemas eletrénicos;

- retangulares 4" x 4" para tomadas, interruptores, sistemas eletrénicos e

arandelas.

BN

As caixas aparentes serdo fixadas a estrutura ou parede do edificio, por

estruturas apropriadas, conforme detalhes do fabricante.

Cada linha de eletrodutos entre caixas e/ou equipamentos devera ser

eletricamente continua.

As caixas terdo vinténs ou olhais para assegurar a fixacdo de eletrodutos, so

sendo permitida a abertura dos que forem necessarios.
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Todas as terminacdes de eletrodutos em caixas deverdo conter buchas e

arruelas.

As caixas embutidas nas paredes deverdo facear a alvenaria depois de

concluido o revestimento e serdo niveladas e aprumadas.

As diferentes caixas de uma mesma sala serdo perfeitamente alinhadas e

dispostas de forma a néo apresentarem discrepancias sensiveis no seu conjunto.

As caixas usadas em instalacbes subterraneas serao de alvenaria, revestidas
com argamassa ou concreto, impermeabilizadas e com previsdo para drenagem.
Serdo cobertas com tampas convenientemente calafetadas, para impedir a entrada

d'agua e corpos estranhos.

N&o sera permitido a colocacdo de pedacos de madeira ou outro material
qualquer, dentro das caixas de derivacéo para fixagao de blocos de madeira.



